
FreitagDonnerstagMittwochDienstagMontag 
10:00 – 11:00

Gemeinsames 
spazieren

09:00 - 13:00

EUTB
(2. Mittwoch 
des Monats)

08:30 – 09:30 
09:30 – 10:45

Individueller      
Deutschkurs

08:30 – 09:30 
09:30 – 10:45

Individueller      
Deutschkurs              

11:00 – 12:00    

Anlaufstelle für 
Digitale Probleme

10:00 – 16:00

Kochgruppe
(letzter Donnerstag 

im Monat)

10:00 – 12:00

Achtsamkeits-
gruppe           

11:00 – 12:30

ALPHA
(lesen und schreiben)

11:00 – 12:30

ALPHA
(lesen und schreiben)

11:00 – 12:30

ALPHA
(lesen und schreiben)

16:00-18:00

MSV e.V.
Demenzberatung
(Jeden 2. Freitag im 

Monat)    

14:00 – 16:00

Leseclub

14:00 – 16:00

Hausaufgabenunterstützung

14:00 – 16:00

Hausaufgabenunter-
stützung

14:00 – 16:00

Hausaufgabenunter-
stützung

17:00 -18:30

Gruppe:
Pflegende Angehörige

(4. Mittwoch des Monats)

16:00 – 16:30

Kräuter-Krümel
(Gärtnergruppe in Anlehnung 
an die Ackerpause der HWB)

Nachbarschaftstreff Albert-Schweitzer-Straße 4
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Ansprechpartner: 

Marvin Erdmann
www.purggmbh.de
03302 / 499 80 801


