Nachbarschaftstreff Hradeker Str.

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
09:00 - 16:00 08:30 - 14:30 7:00 - 17:00 11:00 - 18:00 12:00 - 15:30

09:00 - 11:00 10:00 - 12:00 7:30 - 09:00

Einkaufshilfe Nachbarschaftsfrihstiick Brotboxhelden
(jeden 3. Dienstag im Monat
Themenfrihstiick)
09:00 - 10:00 13:00 - 13:30 12:30 - 15:30
Stuhl-Yoga Pausenzeit Skat-Gruppe
12:30 - 13:00 13:00 - 14:00 10:30 - 11:30 14:00 - 16:00
Pausenzeit Digitales Hilfecafé Krabbelgruppe Karten- & Brettspiele
13:00 - 14:00 12:00 - 12:45 16:30 - 18:00
Gesprdchsrunde unter Pausenzeit Mit Sport in den Feierabend
Nachbarn (fir alle Berufstdtigen, die noch nicht KO
sind)
14:00 - 16:00 13:00 - 14:30 15:00 - 17:00
Zeit fiir Dich Diabetiker-Kochgruppe & Jugendangebot
Austausch Yu-Gi-Ohl, Pokémon & Co.
(jeden 1. Dienstag im Monat) LEGO-Robotik

Hinweis: Wahrend einiger Zeiten finden Vorbereitungen, Offentlichkeitsarbeit, Netzwerkarbeit, Dokumentation sowie Projektplanung statt. Dies ist nétig, damit wir auch weiterhin zuverlas

Ansprechpartner:

NACHBARSCHAFS-

Christine Knospe
Email: cknospe@purggmbh.de
www.purggmbh.de
03302/ 499 80 805
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