
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Hennigsdorf in 
Zusammenarbeit mit der 
Alzheimer-Gesellschaft 
Brandenburg e. V., Selbsthilfe 
Demenz 
 
Kurstermine 
23.02. - 22.03.2024 (4 Termine) 
 
Uhrzeit 
16:00 - 20:15 Uhr 
 
Moderation 
Doreen Stauske, Krankenschwester 
 
Ort 
Nachbarschaftstreff Albert-Schweitzer-Quartier
Albert-Schweitzer-Straße 4
16761 Hennigsdorf 
 
Anmeldung  
Mandy Heinsius
Tel. 03302 4999918
mheinsius@purggmbh.de 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. Es ist möglich, dass Angehörige mit Demenz während der 
Treffen von uns betreut werden.

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Freitag, 23. Februar 2024
Wissenswertes über Demenzerkrankungen
Frau Dr. Müßigbrodt, Leitende Oberärztin, Oberhavel Kliniken Hennigsdorf

Freitag, 23. Februar 2024
Menschen mit Demenz verstehen
Constanze Holzhauer, gerontopsychiatrische Fachkraft, Pflegeberaterin

Freitag, 1. März 2024
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Sabine Meißner, Pflegeberaterin, Pflegestützpunkt Oranienburg

Freitag, 1. März 2024
Vorsorge treffen
Thorsten Decker, Berufsbetreuer, Betreuungsbüro Tegel, Berlin

Freitag, 15. März 2024
Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Ulrike Kaufmann, Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg

Freitag, 15. März 2024
Pflege von Menschen mit Demenz
Doreen Stauske, Koordinatorin ehrenamtlicher Besuchsdienst „mitmenschen“, 
PuRgGmbH Hennigsdorf

Freitag, 22. März 2024
Die Lasten teilen
Sonja Schröder, Pflegefachkraft, „Wir haben Zeit“, Kremmen

Freitag, 22. März 2024
Ein neues Zuhause finden
Mandy Heinsius, Seniorenlotsin, PuRgGmbH Hennigsdorf


